
Vom Hort zum Sport…

kann man für die Kinder des Schulhortes an der Grundschule Friedrich Engels in Bad Dürrenberg 

sprichwörtlich nehmen. Bereits seit rund 70 Jahren ist die Zusammenarbeit der Skisportler des 

heutigen TSV Leuna e.V. mit die Friedrich-Engels-Schule zurückzuverfolgen. Heute stehen die 

ehemaligen Schüler als gut ausgebildete Trainer und Übungsleiter den jungen Sportlerinnen und 

Sportlern hilfreich zur Seite. Mit den Trainingszeiten Dienstag und Donnerstag von 14:30 bis 16:00 

Uhr können die bewegungshungrigen Kinder direkt vom Schulhort in die angeschlossene Turnhalle 

wechseln und  ihrem Bewegungsdrang folgen. Der neu gestaltete Aufsteller im Aufgang zu den 

Horträumen informiert über Trainingszeiten und Ansprechpartner. Dabei geht es zunächst nicht nur 

um das Skilaufen. Die Trainer legen besonderen Wert auf eine vielseitige allgemeine körperliche 

Ausbildung mit Kraft, Ausdauer und Koordination. Wer die notwendige körperliche Stabilität erreicht 

hat, kann sich dann zunächst auf Inline-Skates die auch für den Skilanglauf nötigen Fähigkeiten an 

Gleichgewicht und Koordination aneignen. Später wechseln die Kinder dann in die Trainingsgruppen 

des TSV Leuna, wo dann auch die Disziplinen Skilanglauf, Skiroller, Crosslauf und Inlineskating erlernt 

werden. Dass hier ein erfolgreicher Weg beschritten wird, zeigt sich bekanntermaßen darin, dass zum

Beispiel die ehemaligen Engelsschülerinnen Jessica und Cora Löschke heute dem Nationalkader 

angehören.

Mit dem neuen Schuljahr beginnt auch wieder das Training. Anmeldungen von Schulanfängern, nicht 

nur aus der Engelsschule, aber auch schon von Kindern im Vorschulalter sind jederzeit willkommen.

Und nicht nur das, auch für die Eltern gibt es in der Abteilung Ski Sportangebote.
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